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PROCESSO SELETIVO MESTRADO - 1° Semestre 2026
ESPELHO DA PROVA DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

Questao 1- (VALOR 3,0 PONTOS)

No artigo, os autores abordam a PNPS: “O Ministério da Saude instituiu diversas politicas,
programas, acoes e estratégias, com destaque para a organizacao da Vigildncia das Doencas
Crbnicas Nao Transmissiveis (DCNT) e dos fatores de risco e aimplementagao dos inquéritos
populacionais (domiciliares, telefénicos e escolares). Adicionalmente, a Politica Nacional de
Promocao da Saude (PNPS) estabelece como agdes prioritarias a alimentagao adequada e
saudavel, as praticas corporais e as atividades fisicas, bem como a prevencao de fatores de
risco a saude.”

A Politica Nacional de Promocao a Saude (PNPS) esta estabelecida pela Portaria de
Consolidagao n° 2, de 28 de setembro de 2017, Consolidagao das normas sobre as politicas
nacionais de saude do Sistema Unico de Sautde, Anexo |, Politica Nacional de Promocao da
Saude (PNPS).

Com relagcdo ao contexto citado acima, assinale a alternativa CORRETA que se refere aos
principios da PNPS.

A) Rastreamento, individualidade e equidade.
B) Autocuidado, rastreamento e intersetorialidade.
C) Equidade, intersetorialidade e participacéo social.

D) Individualidade, autocuidado e participagao social.

Gabarito C - Justificativa

Expressamente presentes no artigo 4° do Anexo | da Portaria de Consolidacao n° 2, de 28
de setembro de 2017. Consolidacao das normas sobre as politicas nacionais de saude do
Sistema Unico de Saude.
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Questao 2 - (VALOR 6,0 PONTOS)
Segundo a bibliografia sugerida, elenque trés desafios para a sustentabilidade do SUS e

comente.

Resposta:
Sustentabilidade economica - financiamento

Sustentabilidade politica - retomada do movimento da RSB, defesa dos principios
centrais do SUS, fortalecimento das relac6es com os movimentos sociais e ampliagcaoda
discussao com a sociedade

Sustentabilidade cientifico-tecnolégica — ampliar a producgao, tornando o pais menos
dependente

Sustentabilidade institucional - protecaodo SUS das turbuléncias politico-partidarias

Questéao 3- (VALOR 3,0 PONTOS)

Em relagdo ao financiamento do SUS, assinale a alternativa correta.

A) A Constituicao Federal, em 1988, definiu como se daria a participagédo dos entes
federados no financiamento do SUS, com a participacao percentual de cada um.

B) Os percentuais das receitas dos Estados e Municipios para o financiamento do SUS
estdo definidos na Emenda Constitucional 95/2016.

C) Os fundos de saude sdo opcionais para os entes federados e sao controlados e
fiscalizados pelos seus respectivos conselhos de saude.

D) O financiamento do SUS em vigor atualmente é definido pela Emenda

Constitucional 86/2015.

Gabarito D - Justificativa

Com a revogacao da Emenda Constitucional 95/2016, voltou a vigorar a Emenda
Constitucional 86/2015 que nao havia sido revogada.
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Questao 4. (VALOR 5,0 PONTOS)

Correlacione os conceitos de igualdade e equidade e como eles estao presentes no SUS

Resposta:

A igualdade é que todos recebam o mesmo tratamento e as mesmas oportunidades,
independentemente de suas necessidades ou condicoes iniciais.

A equidade reconhece que as pessoas hao partem do mesmo lugar. Seu objetivo é ajustar
o desequilibrio e buscar a justica social, dando a cada um o que € necessario para que
todos tenham oportunidades de alcangcar um mesmo resultado.

A igualdade visa a uniformidade no tratamento, enquanto a equidade visa a justica
através da adaptacao as necessidades individuais.

A igualdade é um dos principios constitucionais do SUS e a equidade foi a forma como o
conceito de igualdade foi incorporado ao SUS:

Questao 5. (VALOR 3,0 PONTOS)
Dentre as diretrizes organizativas abaixo, assinale a INCORRETA, em relacdo aos preceitos
constitucionais do SUS.

A) Descentralizagao com diregdo unica em cada esfera de governo.

B) Coparticipacao das pessoas e empresas no pagamento dos procedimentos.

C) Participagado da comunidade.

D) Atendimento integral com énfase nas atividades preventivas.

Gabarito B - Justificativa

O SUS prevé a gratuidade.

Questao 6. (VALOR 3,0 PONTOS)
Quanto aos tipos de estudo observacionais, marque a alternativa INCORRETA:
A) Os estudos de coorte permitem determinar a incidéncia da doenca entre expostos e
nao expostos e conhecer a sua histéria natural.
B) Os estudos caso-controle partem da causa (exposi¢ao) para a investigacao do efeito

(doenca).
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C) Nos estudos seccionais a exposicdo e a condicdo de salde do participante sao

determinadas simultaneamente.

D) Em um estudo ecoldgico tipico, medidas de agregados da exposicao e da doenca séao

comparadas.

Gabarito B - Justificativa

Os estudos caso-controle partem do efeito (doenca) para a investigacao da causa

(exposicao).

Questao 7. (VALOR 6,0 PONTOQOS)

O objetivo do artigo de Silva e et al. (2021) foi monitorar as tendéncias da prevaléncia dos

fatores de risco e protecgao para o enfrentamento das Doengas Cronicas Nao Transmissiveis

(DCNT) nas capitais brasileiras.

Na Figura 1 é apresentada a série temporal dos indicadores segundo sexo, com a

representacado da interrupcao, o que possibilita visualizar variagcdes nas tendéncias das

prevaléncias dos indicadores a partir de 2015.
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Figura 1: Tendéncia temporal das prevaléncias de tabagismo (A), obesidade (B), consumo
recomendado de frutas e hortalicas (C), pratica de atividade fisica no tempo livre (D) e consumo
abusivo de bebidas alcodlicas (E). Vigitel. Capitais brasileiras, 2006 a 2019. (Adaptado de Silva e
colaboradores, 2021)

Com base na Figura 1, que descreve o padrao da tendéncia temporal dos fatores de risco e
protecao para DCNT, apés 2015 houve melhora dos indicadores ao se comparar com 0s anos

anteriores? Justifique.

Resposta:

Nao. Verifica-se nos graficos menor taxa de reducao das prevaléncias de fumantes,
declinio do consumo de frutas e hortalicas, estabilidade ou menor taxa de crescimento
da atividade fisica de lazer e aumento do consumo abusivo de alcool, principalmente

para sexo feminino.

Questao 8. (VALOR 6,0 PONTOS)

Segundo Lima-Costa & Barreto, 2003: “A qualidade de um estudo epidemiolégico depende,
entre outros fatores, da representatividade dos participantes, da qualidade da informacgéao
sobre a exposicao e a doencga/condicao relacionada a saude, da auséncia de vieses e do
controle adequado das variaveis de confusao. Portanto, antes de iniciar uma pesquisa, é
preciso definir, cuidadosamente, a populacao de estudo, o tamanho da amostra (quando for
0 caso) e o método de selecao dos participantes. Os instrumentos de coleta de dados devem
ser desenvolvidos e pré-testados; tendo em vista o conjunto de informacdes ou medidas que
se deseja obter.”

Considerando o estudo de Silva e colaboradores (2021), qual seria a limitacao relacionada ao

método de selecdo e representatividade dos participantes?

Resposta:
A amostra do Vigitel utilizada no estudo é representativa somente dos individuos
residentes nas capitais dos estados brasileiros e no Distrito Federal e que residem em

domicilios com telefone fixo.




m Ministério da Saude
Fundag¢ao Oswaldo Cruz — FIOCRUZ
FIOCRUZ Instituto René Rachou — FIOCRUZ MINAS
Minas Programa de Pés-graduacdo em Saude Coletiva

Questdo 9. (VALOR 3,0 PONTOS)

Na discussao do artigo “Monitoramento e projecdes das metas de fatores de risco e protecéao
para o enfrentamento das doengas crénicas nao transmissiveis nas capitais brasileiras” (Silva
et al., 2021), os autores informam que uma limitagao importante do estudo foi a presenca de
medidas coletadas de forma autorreferida. Quais estratégias podem ser utilizadas para

minimizar a sub ou superestimacao das prevaléncias devido as medidas autorreferidas?

Assinale a alternativa INCORRETA:
a) Ouso de questionarios ja validados para a populacao de interesse.
b) Os instrumentos de coleta de dados devem ser desenvolvidos e pré-testados para a
populacdo de interesse.
c) Aselegado de umaamostra probabilistica da populagao de interesse.
d) Desenvolvimento de estudos de validade e reprodutibilidade do questionario

desenvolvido.

Gabarito C - Justificativa
Reduzir o viés de informacao esta relacionado as caracteristicas de confiabilidade e

validade e as estratégias de coleta de dados, como pré-testes e estudos de validacao.

Questao 10. (VALOR 3,0 PONTOS)

No artigo Métodos qualitativos e quantitativos na area da saude: definicdes, diferencas e seus
objetos de pesquisa, TURATO, 2005, estabelece as diferencas e similaridades entre os
métodos segundo o quadro abaixo.

Assinale a alternativa incorreta.

Niveis conceituais Métodos quantitativos de | Métodos qualitativos
nas metodologias campo e experimentais de campo
A) Paradigma mais Positivismo Fenomenologia
influente
B) Objeto de estudo Fatos (vistos e descritos) Fenémenos
(apreendidos)
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C) Autores de referéncia Dilthey, Marx, Freud, Descartes, Comte,
na filosofia e na Malinowski, Weber Claude Bernard,
ciéncia Pavlov, Durkeim
D) Instrumentos Surveys e experimentos Pesquisador como
especificos instrumento

Fonte: Extraido de Turato, R. T., Revista de Saude Publica 2005; 39(3):507-14

Gabarito C - Justificativa

Os autores estao invertidos.

Questao 11. (VALOR 6,0 PONTOQOS)
Turato, E. R., no artigo: Métodos qualitativos e quantitativos na area da saude: defini¢des,
diferencas e seus objetos de pesquisa, afirma que o conceito de Significagcao/Significado é

essencial na pesquisa qualitativa. Discuta sua importancia.

Resposta

Segundo Turato (2005): “o interesse do pesquisador volta-se para a busca do significado
das coisas, porque este tem um papel organizador nos seres humanos. O que as "coisas"
(fendbmenos, manifestacoes, ocorréncias, fatos, eventos, vivéncias, ideias, sentimentos,
assuntos) representam, da molde a vida das pessoas. Num outro nivel, os significados
que as "coisas" ganham, passam também'a ser partilhados culturalmente e assim
organizam o grupo social em torno destas representacoes e simbolismos. Nos settings
da saiude em particular, conhecer as significacoes dos fenomenos do processo saude-
doenca é essencial para realizar as seguintes coisas: melhorar a qualidade da relacgao
profissional-paciente-familia-instituicao; promover maior adesao de pacientes e da
populacao frente a tratamentos ministrados individualmente e de medidas

implementadas coletivamente; entender mais profundamente certos sentimentos,
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ideias e comportamentos dos doentes, assim como de seus familiares e mesmo da
equipe profissional de saude”.

Segundo Minayo (2004) as metodologias qualitativas sao: "[...] aquelas capazes de
incorporar a questao do significado e da intencionalidade como inerentes aos atos, as
relacoes, e as estruturas sociais, sendo essas ultimas tomadas tanto no seu advento
quanto na sua transformacao, como construgées humanas significativas". Novamente o
termo significado ganha presenca, neste contexto com interesse pelas estruturas
sociais, procurando conhecer o querer-dizer das estruturas para os sujeitos sob estudo.
Segundo Turato (2005): “no contexto da metodologia qualitativa aplicada a saude,
emprega-se a concepgao trazidadas Ciéncias Humanas, segundo as quais nao se busca
estudar ofendmeno em si, mas entender seu significado individual ou coletivo para avida
das pessoas. Torna-se indispensavel assim saber o que os fendomenos da doenca e da
vida em geral representam para elas. O significado tem funcao estruturante: em torno do
que as coisas significam, as pessoas organizarao de certo modo suas vidas, incluindo
seus proprios cuidados com a saude”.

Os educadores Bogdan & Biklen (1988) pontuam: "[Os’ pesquisadores qualitativistas
procuram entender o processo pelo qual as pessoas constroem significados e descrevem
o que sao estes". Esses autores também tomam significado como ideia-chave.
Depreende-se que o pesquisador qualitativista nao quer explicar as ocorréncias com as
pessoas, individual ou coletivamente, listando e mensurando seus comportamentos ou
correlacionando quantitativamente eventos de suas vidas. Porém, ele pretende conhecer
afundo suas vivéncias, e que representacoes essas pessoas tém dessas experiéncias de

vida.
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Questao 12. (VALOR 3,0 PONTOS)

De acordo com Nunes (2005), em relagdo a producédo das Ciéncias Sociais e Humanas na
saude, que avanga dos anos 80 até o momento, é evidente a diversidade tedrica que se repete,
inclusive em paises da América Latina. Alguns trabalhos e teorias tém seus conceitos

retomados e utilizados, exceto:

a) Conceito de campo e habitus, na vertente desenvolvida por Pierre Bourdieu.
b) Clifford Geertz com os aspectos simbédlicos culturais das praticas médicas.
c) Acentralidade da epidemiologia de Michel Foucault.

d) Asteorias de Félix Guattari sobre subjetividade e territorialidade.

e)

Gabarito C - Justificativa

Michel Foucault compo6e o campo teodrico das Ciéncias Sociais e Humanas.




